
PROGRAMA DE MELHORAS, CURAS E AUTOCRISTIFICAÇÃO
1 – Procure estar em dia com a Lei de Deus e o Divino Exemplo do Cristo; isto é, 

viva em termos de Moral, Amor, Revelação, Sabedoria e Virtude. Lembre-se de 
que Deus é de Leis e de Fatos e não de falazes discursos e formulismos idólatras.

2 – Faça a Oração a Maria, uma vez ao dia, ficando entre dez e vinte minutos 
em recolhimento, com o corpo em posição bem cômoda. De preferência numa 
destas horas: 9, 12, 15, 18 e 21 horas. E sentirá a ação do auxílio celestial.

3 – Em qualquer lugar em que se encontre, umas dez ou quinze vezes por dia, 
tome um gole de água. Nessa hora, pense em Maria e suas Legiões Socorristas.

4 – Tome parte nas orações em conjunto; isto é, faça oração no meio dos outros 
e para os outros, para se beneficiar com as permutas fluido-eletromagnéticas, 
que produzem efeitos maravilhosos.

5 – Jesus praticou e ensinou a praticar a imposição de mãos, o passe. Tome e 
aplique passes. Lembre-se de que é dando que se recebe.

 6 – Gabriel anunciou o nascimento de João Batista e de Jesus. Jesus foi ao 
Tabor conversar com Moisés e Elias. Jesus tinha as Legiões Espirituais subindo 
e descendo sobre Ele. Jesus generalizou a Revelação no Pentecostes. Portanto, 
assista boas sessões espíritas, de preferência onde haja bons videntes, psicôme-
tras e médiuns de desdobramento. Seja consciente e não apenas crente!

7 – Trate bem do corpo, a ferramenta do espírito, mas trate muito mais do 
espírito, que deve atingir o Grau Crístico, Nirvânico ou de Uno com o Centro 
Gerador, Sustentador e Destinador do Universo Infinito, que é Deus. Fora da 
VERDADE, do AMOR e da VIRTUDE, tudo são idolatrias e caminhos de atraso.

8 – A VOLTA DE JESUS CRISTO é o Livro que ensina tudo sobre o trabalho socor-
rista. De baixo para cima e de cima para baixo, demonstra os escalões comanda-
dos pela Grande Mãe, Bezerra de Menezes e tantos outros servidores da Bon-
dade Divina. Leia-o, aprenda e seja um soldado de Jesus Cristo, pois a segunda 
volta é através de Sua Mensageiria Espiritual que está sendo feita.

9 – O EVANGELHO ETERNO é o Livro profetizado no capítulo 14 do Apocalip-
se; é o extrato de todas as INICIAÇÕES, a complementação da Restauração da 
Igreja do Caminho da Verdade que Livra. É o marco fronteiriço entre a primeira 
meia-idade que finda, e a segunda meia-idade que começa, para a Terra e sua 
Humanidade. Tremendas alterações advirão desta passagem de Ciclo, inclusive 
com a separação entre cabritos e ovelhas... Quem quiser herdar a Terra dos Futu-
ros Ciclos, marchando com ela no rumo da PERFEIÇÃO CRÍSTICA, procure conhe-
cer e praticar melhor. O Céu primeiro avisa e depois responsabiliza. Entendeu?

EM QUE BATIZOU JESUS?
“Porque a um pelo Espírito Santo é dada a palavra de sabedoria, a outro de 

ciência, a outro a fé, a outro o dom de curar, a outro a produção de maravilhas, a 
outro a profecia, a outro o discernimento dos espíritos, a outro as línguas diver-
sas, e a outro as interpretações” – I Ep. Coríntios, cap. 12.
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FORA DO ESPIRITISMO NÃO HÁ CRISTIANISMO
“Derramarei o Meu Espírito Santo sobre toda a carne, e vossos filhos e filhas pro-

fetizarão, vossos velhos terão sonhos e vossos jovens terão visões” – Joel, 2, 28.
“Porém, quando vier aquele Espírito de Verdade, Ele vos guiará em toda a ver-

dade; porque não falará de si mesmo, mas dirá tudo o que tiver ouvido, e vos 
anunciará as coisas porvindouras” – João, 16, 13.

“Mas recebereis a Virtude do Espírito Santo que virá sobre vós, e ser-me-eis tes-
temunhas em Jerusalém, Judeia e Samaria e até os confins da Terra” – Atos, cap. 1.

“E foram cheios do Espírito Santo, e começaram a falar noutras línguas, confor-
me o Espírito Santo lhes concedia que falassem” – Atos, cap. 2.

“Porque, sendo exaltado por Deus, e, tendo recebido de Deus a promessa do 
Espírito Santo, derramou a este sobre vós, como agora o estais vendo e ouvindo” 
– Atos, 2, 33.

“Porque para vós é a promessa, e para quantos estiverem longe, quantos o 
Senhor a Si quiser chamar” – Atos, cap. 2.

Vede bem, irmãos, que Deus fala através da Lei, Jesus através da Divina Mode-
lagem que jamais passará, e, para tirar a orfandade do mundo, a Revelação 
generalizada por Jesus é a Graça que adverte, ilustra e consola. Disso tudo o 
Espiritismo é a Restauração.

ORAÇÃO A BEZERRA DE MENEZES
Nós Te rogamos, Pai de Infinita Bondade e Justiça, as graças de Jesus Cristo, 

através de Bezerra de Menezes e suas legiões de companheiros. Que eles nos 
assistam, Senhor, consolando os aflitos, curando aqueles que se tornem merece-
dores, confortando aqueles que tiverem suas provas e expiações a passar, escla-
recendo aos que desejarem conhecer a Verdade e assistindo a todos quantos 
apelam ao Teu Infinito Amor.

Jesus, Divino Portador da Graça e da Verdade, estende Tuas mãos dadivosas 
em socorro daqueles que Te reconhecem o Despenseiro Fiel e Prudente; faze-o, 
Divino Modelo, através de Tuas legiões consoladoras, de Teus Santos Espíritos, a 
fim de que a Fé se eleve, a Esperança aumente, a Bondade se expanda e o Amor 
triunfe sobre todas as coisas.

Bezerra de Menezes, Apóstolo do Bem e da Paz, amigo dos humildes e dos 
enfermos, movimenta as tuas falanges amigas em benefício daqueles que 
sofrem, sejam males físicos ou espirituais. Santos Espíritos, dignos obreiros do 
Senhor, derramai as graças e as curas sobre a humanidade sofredora, a fim de 
que as criaturas se tornem amigas da Paz e do Conhecimento, da Harmonia e do 
Perdão, semeando pelo mundo os Divinos Exemplos de Jesus Cristo.

ORAÇÃO A MARIA
Meiga filha do Eterno Pai, amparai aos que peregrinam os rincões inferiores 

da vida, para que neles aflore o desejo de Conhecimento, Certeza e Bondade, 
deixando de parte as idolatrias, os paganismos, os ritualismos e todas as formas 
inferiores de culto espiritual.



Anjo tutelar das legiões que socorrem nas trevas e nos lugares de dor, atendei 
ao clamor daqueles que, arrependidos, anseiam reencontrar o Caminho da Ver-
dade que livra.

Doce Mensageira do Amor, derramai vossa ternura maternal sobre os corações 
aflitos, para que se elevem às alturas do trabalho redentor.

Senhora Eleita, inspirai o sentimento da Verdade, do Amor e da Virtude nos 
corações de todos aqueles que tendem aos desatinos do mundo, para que não 
desçam aos lugares de pranto e ranger dos dentes.

Levantai, ó Senhora, dos abismos tenebrosos, a todos quantos erraram por 
causa dos fanatismos religiosos.

Intercedei, ó meiga estrela, por aqueles que, esquecidos da Lei e olvidados de 
Jesus Cristo, mergulharam nos lugares de sombra e de dor.

Ó ternura, ponde sentimento de pureza em todos os corações femininos, para 
que se convertam em verdadeiros anjos guardiães.

Sede a luz, ó Maria, daqueles olhos que não podem ver.
Amparai, ó Senhora, aos que fraquejam ao longo dos caminhos da vida.
Ouvi, ó Símbolo das Mães, a voz dos que não podem falar.
Enxugai a lágrima, ó meiga irmã, daqueles que padecem falta de misericórdia.
Dominadora de paixões, sede o anjo guardião, daqueles que temem resvalar 

nas vielas do pecado.
Consoladora dos aflitos, ungi com o Bálsamo do Amor aos que se encontram 

de coração angustiado.
Guiai os passos, ó doce amiga, dos que tendem a desanimar em face das tor-

turas do mundo.
Depositai, ó Maria, em todos os corações, o sentimento de igualdade perante 

as leis que regem o Universo Infinito.
Conduzi ao pórtico da Verdade, ó candura, a quem se encontrar perambulando 

pelos caminhos da inverdade e do crime.
Envolvei com o vosso azulino manto, ó Maria, a todos aqueles que procuram as 

verdades eternas, perfeitas e imutáveis de Deus, através da Divina Modelagem 
de Jesus Cristo.

Apontai, ó luminosa estrela, ao Testamento da Moral, do Amor, da Revelação, 
da Sabedoria e da Virtude, para que todos os filhos do Altíssimo encontrem, de 
uma vez para sempre, os braços abertos do Divino Amigo.

RESPONDAM A ESTAS PERGUNTAS
Por que diz a Bíblia que Moisés tudo fez pela mão de um anjo que lhe apareceu 

no sarçal? – Atos, cap. 7.
Por que foi o Cristo Modelo o encarregado para Derramar do Espírito Santo 

sobre toda a carne ou Generalizar a Revelação?
Por que Jesus tinha as Legiões Espirituais subindo e descendo sobre Ele?
Por que Jesus foi ao Tabor, com três Apóstolos, para conversar com os espíritos 

de Moisés e Elias?
Por que, como ensina o Livro dos Atos, os seguidores de Jesus impunham as 

mãos e as pessoas recebiam os espíritos?

Por que Deus fala através dos Dez Mandamentos?
Por que Jesus é o Divino Molde?
Por que a Graça deixada por Jesus é a Revelação Generalizada?
Por que de tudo o Espiritismo é a RESTAURAÇÃO?

ORAÇÃO DOS PRETOS VELHOS
Ao Sagrado Princípio do Todo invocamos, do mais íntimo de nossa Consciência, 

em sinal de reverência à Verdade, ao Amor e à Virtude, propositando cooperar 
junto às Legiões de Pretos Velhos, Índios, Hindus e Caboclos, para os serviços 
que são chamados a desempenhar na Ordem Doutrinária.

Ao Cristo apelamos, como Diretor Planetário e Senhor dos Sete Escalões em 
que se distribui a Humanidade Terrestre, composta de encarnados e desencar-
nados, desejando oferecer colaboração eficiente, de caráter fraterno, em defesa 
da Verdade e da Justiça, contra aqueles que, contrariando os Sagrados Objetivos 
da Vida, se entregam aos atos que contradizem a Lei de Deus.

Conscientes da integridade da Justiça Divina, afirmamos a mais fiel e intensa 
observância dos Mandamentos da Lei, conforme o Divino Exemplo do Verbo 
Exemplar, para todos os efeitos invocativos. Acima de alternativas constituirá bar-
reira contra o Mal, em qualquer sentido em que se apresente, venha de onde vier, 
seja contra quem for, conquanto que, em defesa da Verdade, do Bem e do Bom.

Consequentemente, que aos bondosos Pretos Velhos seja dado refletir, em 
seus trabalhos, os sábios e santos desígnios daqueles que, traduzindo a Divina 
Tutela do Cristo Planetário, assim determinarem das Altas Esferas da Vida.

Que as legiões de Índios, simples, espontâneas e valorosas, sempre maravi-
lhosamente ligadas à natureza exuberante, possam agir sob a direção benévola 
e rigorosa dos Altos Mentores da Vida Planetária. Lutando pela Ordem e pelo 
Bem, pelo progresso no seio do Amor, que tenham de Deus as graças devidas.

Que às numerosas legiões de Hindus, profundamente ligadas às mais remo-
tas Civilizações do Planeta, formando portanto nas Altas Cortes da Hierarquia 
Terrestre, sejam concedidas pelo Senhor Planetário as devidas oportunidades, 
para que forcem, sustentem e imponham a Suprema Autoridade. Que nesta 
hora cíclica, em que a Terra transita de uma para outra Era, as Mentes humanas 
possam receber os eflúvios da Pureza e da Sabedoria, a fim de que sintam os 
Divinos Apelos do Cristo, em favor dos Santos Desígnios do Pai amantíssimo, que 
é a divinização de todos os filhos.

Que as legiões de Caboclos, humildes e bondosos, tão ligadas aos que peregri-
nam a encarnação, para efeito de expiações, missões e provas, a todos possam 
envolver, proteger e sustentar, desde que se esforcem a bem da Moral, do Amor, 
da Revelação, da Sabedoria e da Virtude, pois que, fora dessa Ordem Doutriná-
ria, não há Evangelho.

JESUS ERA CHEIO DE BELZEBU?
“Daqui em diante vereis o céu aberto, e os anjos de Deus subindo e descendo 

sobre o Filho do homem” – João, 1, 51.
“Deus não é de mortos, mas de vivos, porque aqueles que forem dignos da 

ressurreição, serão como os anjos do céu” – Mateus, cap. 22.
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